
 
 

 

Légendes et Tortues  
 

 

 
 
Depuis plus de 100 millions d'années une fascinante créature parcourt le globe…  
Un reptile étonnant et vénéré dans le monde entier… Ses plus anciennes traces fossiles 
remontent à 230 millions d'années ! Il s’agit de la  tortue marine.  

Dans de nombreuses cultures, la tortue marine symbolise la longévité et la prudence. Sa démarche 
lente nous rappelle qu’il ne faut pas se précipiter avant de prendre une décision.  

Tour du monde des mythes et traditions sur les tortues  

Pour les Amérindiens, la tortue est associée aux grands 
mythes de la création du monde. Lente et tenace, elle 
symbolise la sagesse, la persévérance et la santé. Les 
fouilles archéologiques faites aux Antilles prouvent son 
importance. Animal sacré, elle n’était pas consommée et 
ses os étaient portés en tant que bijoux et portes 
bonheurs. Dans le bestiaire antillais, la tortue est un 
animal rusé qui arrive à se défaire des pires situations.  

La communauté des  Mayas la vénérait car on pensait 
qu’elle apportait la pluie et faisait pousser les cultures.  

Le saviez-vous ? Le philosophe grec Esope est à l’origine de la célèbre fable « le lièvre et la tortue ». 

En Egypte la tortue était un animal sacré : elle ne pouvait être ni consommée, ni utilisée pour la 
préparation de remèdes.  

Un peu plus loin en Inde, la légende veut que le Dieu hindou Vishnou, s'incarne parfois en tortue, 
lorsque le monde est menacé par le chaos.  

Certains peuples d'Asie considèrent toujours cet animal comme sacré et symbole de l’immortalité. 
Aujourd’hui, les tortues  figurent sur des timbres poste dans le monde entier. Chine, Japon, Inde, elles 
sont représentées sur des peintures ou des sculptures. 

 
 
 
  
 


